
Развитие одаренности школьника во внеурочной деятельности в 

Гимназии с. Чекмагушево МР Чекмагушевский район 

 

Среди самых интересных и загадочных явлений природы детская 

одаренность традиционно занимает одно из ведущих мест. Проблемы ее 

диагностики и развития волнуют педагогов на протяжении многих столетий. 

Интерес к ней в настоящее время очень высок, что легко может быть 

объяснено общественными потребностями. Конечно, в каждой школе такие 

дети есть и очень важно педагогам увидеть их, разглядеть и суметь 

воодушевить на новые познания. Важно работать не только с детьми, но и не 

забывать о важной роли родителей в воспитании "юного таланта". Нужно 

поощрять желание ребят попробовать себя в разных видах творчества, 

поэтому очень важно создание условий для учащихся по разным видам 

деятельности ( интеллектуальной; физической, спортивной; художественно- 

эстетической; поисково-исследовательской). В нашей гимназии  такие 

условия для развития способностей школьников созданы. Есть прекрасная 

база для занятий спортом, танцами, творчеством и исследовательской 

деятельностью.  

Наши ученики, как правило, сочетают интеллектуальную и 

художественную деятельность со спортивными занятиями, часто и  за 

пределами гимназии. Многие наши ребята посещают  дополнительные 

занятия в  ЦДТ, спортивной школе и школе искусств, что способствует их 

умственному, здоровому физическому развитию. Учащиеся учатся 

самостоятельно распределять время на разные виды деятельности. 

Ведь дополнительное образование расширяет горизонты школьного 

восприятия и образования...  

Да и не все родители прониклись важностью  позитивного 

сопровождения  своих детей, многие из родителей удивляются, что учителя 

разглядели талант в их детях. 

Наша цель – выявление и поддержка наиболее способных учеников 

младших, средних и старших классов, предоставление им возможности 

получать углубленные знания в  области гуманитарных, естественных, 

технических, математических и других наук, организуя совместную работу с 

родителями и педагогами дополнительного образования в данном 

направлении. В соответствии с поставленными целями наша гимназия 

осуществляет следующие функции: реализует дополнительные 

образовательные программы, направленные на развитие интеллектуальных 

способностей школьников, а также созданные в соответствии с их запросами 

и интересами для наиболее одаренных детей; проводит конкурсы, 

викторины, олимпиады с целью выявления юных дарований.  

Мы знаем, что в нашей стране появилась острая необходимость в 

поддержке и развитии наиболее способных и одаренных детей. Ведь именно 

такие дети являются интеллектуальным богатством страны,  и нам очень 

хочется, что бы наши ученики проявили все свои лучшие качества в 

школьной жизни и в будущем во взрослой! 



Одаренность по-прежнему остается загадкой для большинства детей, 

учителей и многих родителей. Для широкой общественности же наиболее 

важными проблемами являются не столько научные основания одаренности, 

сколько,  прежде всего их реальные жизненные проявления, способы 

выявления, развития и социальной реализации. Забота об одаренных детях 

сегодня – это забота о развитии науки, культуры и социальной жизни завтра. 

Нет никакого сомнения, что при соответствующей системе обучения и 

воспитания, при четко продуманной системе развития мотивации проблема 

интеллектуально одаренных детей может быть успешно преодолена. При 

этом система развития одаренности должна быть тщательно выстроена. 

Строго индивидуализирована, и ее реализация должна приходиться на 

достаточно благоприятный возрастной период. 

Таким образом и выстраивается работа педагогического коллектива по 

организации внеурочной деятельности. 

 

6.4.1 Структуры по организации внеурочной деятельности по 

развитию одаренности. 

 

План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям и организации обучения 

школьников и сохранения их здоровья. 

Основные принципы плана: 
- учет познавательных потребностей учащихся и социального заказа 

родителей (законных представителей); 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в 

условиях общеобразовательного учреждения учащиеся получают 

возможность подключиться к занятиям по интересам, которые  обеспечивают 

достижение успеха благодаря их способностям независимо от успеваемости 

по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность  опирается на содержание начального общего 

и основного общего образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить 

процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из 

наиболее сложных проблем современной педагогики.  В процессе 

совместной творческой деятельности учителя и учащегося происходит 

становление  личности ребенка. 



План внеурочной деятельности отражает основные цели и задачи 

гимназии.  

Цели внеурочной деятельности: создание условий для достижения 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта. 

Формирование принимаемой обществом системы ценностей, 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, сформированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих 

специфических задач: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

начального общего и основного общего образования и более успешного 

освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания, благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются  нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения; 

- компенсировать отсутствие, дополнить и углубить в начальном общем  и 

основном общем образовании учебные курсы, которые нужны учащимся для 

определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации 

жизненных планов, формирования важных личностных качеств; 

- ориентировать учащихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным 

программам. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки учащихся. 

Согласно ФГОС основная образовательная программа начального 

общего и основного общего образования реализуется через урочную и 

внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

Внеурочная деятельность осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, объединения дополнительного образования, спортивные секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно-полезные практики и.т.д. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ начального общего и основного 

общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики; 



- на формирование личности обучающегося средствами искусства, 

творчества, спорта. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями  

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего и основного общего образования организуется по основным 

направлениям развития личности:  

- общеинтеллектуальное;  

-духовно-нравственное; 

-социальное,  

-общекультурное; 

-спортивно-оздоровительное. 

 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность  названного направления заключается в обеспечении 

достижения планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ  начального общего и основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

 формировать навыки научно-интеллектуального труда; 

 развивать культуру логического и алгоритмического мышления, 

воображения; 

 формировать первоначальный опыт практической преобразовательной 

деятельности; 

 способствовать овладению навыками универсальных учебных 

действий у учащихся на ступени начального общего и основного общего 

образования. 

В рамках данного направления для учащихся 1-4 классов проводятся 

объединения дополнительного образования  

- «Занимательная грамматика», 

- «Умники и умницы», 

- «Школа мудрецов»,  

- Интеллектуальные мероприятия. 

 Для учащихся 5-7 классов:  

- «Робототехника» 

- «В гостях у героев Шекспира» 

- «Увлекательный английский» 

- «Пифагор» 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Целесообразность данного направления заключается в  обеспечении 

духовно-нравственным развитии учащихся в единстве урочной, внеурочной и 

внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 

Основные задачи: 



 формировать способность к духовному развитию,  реализации 

творческого потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, 

социально ориентированной деятельности на основе нравственных 

установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания 

и универсальной духовно-нравственной компетенции – «становиться 

лучше»; 

 укреплять нравственность – основанную на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности учащегося 

поступать согласно своей совести; 

 формировать основы морали – осознанной обучающимся 

необходимости определенного поведения, обусловленного принятыми в 

обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом; 

укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки и 

самоуважения, жизненного оптимизма; 

 формировать основы нравственного самосознания личности (совести) – 

способности учащегося формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от 

себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и 

чужим поступкам; 

 способствовать принятию учащимся базовых общенациональных 

ценностей; 

 развивать трудолюбие, способность к преодолению трудностей; 

 формировать основы российской гражданской идентичности; 

 пробуждать веру в Россию, чувства личной ответственности за 

Отечество; 

 формировать патриотизм и гражданскую солидарность; 

 развивать навыки организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями в решении общих проблем; 

В данном направлении осуществляется деятельность для 1-4 классов: 

- «Башкорт теле-хаклык теле», 

- «Тугантелемсерлэре», 

- Родной язык, 

- Окружающий мир, 

- Воспитательные мероприятия. 

Для учащихся 5-7 классов: 

- «Краевед» 

- «Туган тел» 

 

ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, формировании ценностных ориентаций, развитии 

обшей культуры, знакомстве с общечеловеческими ценностями мировой 



культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа 

России и народов других стран. 

Основными задачами являются: 

 формировать ценностные ориентации общечеловеческого содержания; 

 способствовать становлению активной жизненной позиции; 

 воспитывать основы правовой, эстетической, физической и 

экологической культуры. 

В рамках данного направления поводится работа с учащимися 1-4 классов: 

- «Волшебная палитра» 

- «Маленькие звёздочки» 

- Изобразительное искусство 

- Музыка 

- Технология 

Для 5-7 классов:  объединение «Сонэт» 

 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся на ступени начального общего и 

основного общего  образования как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения основных образовательных 

программ начального общего образования и основного общего образования. 

Основные задачи: 

- формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

- использовать оптимальные двигательные режимы для учащихся с учетом 

их возрастных, психологических и иных особенностей; 

-  развивать потребность в занятиях физической культурой и спортом. 

 

Реализация плана внеурочной деятельности строится на основе 

оптимизационной модели. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной 

деятельности, позволяя учащимся раскрыть свои творческие способности и 

интересы. 

Занятия  групп  проводятся на базе гимназии в учебных аудиториях, 

компьютерном классе,  в спортивном зале, читальном зале, актовом зале, а 

также в кабинете лечебной физкультуры. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 1-х классах 

составляет 25 минут. При спаренном занятии - 50 минут, с перерывом 10 

минут для отдыха детей и проветривания помещений. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 5-7-х классах 

составляет 40 минут. При спаренном занятии - 80 минут, с перерывом 10 

минут для отдыха детей и проветривания помещений. 



Соответственно для учащихся 1-4 классов проводятся такие объединения: 

-  «Здоровое поколение», 

- Физическая культура, 

- «Шахматисты», 

- «Тхэквондо». 

Для 5-7 классов: 

- «Баскетбол» (девушки), 

- «Баскетбол» (юноши), 

- «Лёгкая атлетика», 

- «Волейбол» (девушки), 

- «Волейбол» (юноши), 

- «Тхэквондо». 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность направления заключается в активизации внутренних 

резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового 

социального опыта на ступенях начального общего и основного общего 

образования, в формировании социальных, коммуникативных и 

конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного 

взаимодействия в социуме. 

Основными задачами являются: 

 формировать психологическую культуру и коммуникативную 

компетенцию для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме; 

 формировать способность учащегося сознательно выстраивать и 

оценивать отношения в социуме; 

 способствовать становлению гуманистических и демократических 

ценностных ориентаций; 

 формировать основы культуры межэтнического общения; 

 формировать отношение к семье как к основе российского общества; 

 воспитывать у  учащихся почтительное отношение к родителям, 

осознанное, заботливое отношение к старшему поколению. 

В рамках данного направления на всех параллелях проводятся 

воспитательные мероприятия, а для учащихся 5-7 классов, полюбившееся 

объединение «Гимназия-ТВ». 

 

 

 

Человеку уже даны многие 

умения и дарования. 

Надо просто открыть эти дарования. 

               Б. Ничипоров.  

 

 


