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В документах, посвященных модернизации российского образования, 

ясно выражена мысль о необходимости смены ориентиров образования с 

получения знаний и реализации абстрактных воспитательных задач к 

формированию универсальных способностей личности, основанных на 

новых социальных потребностях и ценностях. Достижение этой цели прямо 

связано с индивидуализацией образовательного процесса, что вполне 

осуществимо при обучении по индивидуальным образовательным 

маршрутам. 

Для развития одаренности ребенку необходимы индивидуальные формы 

обучения. Поиски в направлении разработки индивидуальных форм 

организации обучения ведутся многими специалистами в разных странах. 

Большинство исследователей склоняются к тому, что предельно 

индивидуализировать учебную деятельность ребенка можно только одним 

способом - разработать индивидуальные учебные планы (или 

образовательные маршруты) для каждого учащегося, исходя из его 

индивидуальных возможностей и особенностей. 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется учеными как 

целенаправленно проектируемая дифференцированная образовательная 

программа, обеспечивающая учащемуся позиции субъекта выбора, 

разработки и реализации образовательной программы при осуществлении 

преподавателями педагогической поддержки его самоопределения и 

самореализации. 

Индивидуальный образовательный маршрут определяется 

образовательными потребностями, индивидуальными способностями и 

возможностями учащегося (уровень готовности к освоению программы). 

 
Направления реализации  

Содержательный вариативные учебные планы и образовательные 

программы, определяющие индивидуальный 

образовательный маршрут 

Деятельностный специальные педагогические технологии 

Процессуальный организационный аспект 

 

Индивидуальный образовательный маршрут поможет одаренному 

ребенку раскрыть все свои таланты и определиться в мире профессий. 

Использование индивидуальных образовательных маршрутов в системе 

дополнительного образования является одной из форм педагогической 

поддержки личностного, жизненного и профессионального самоопределения 

учащегося. 



Содержание образовательной программы нового поколения должно 

определяться возможностью построения в ее рамках для каждого ребенка 

индивидуального маршрута развития, пронизывающего различные 

образовательные области. 

Разработка и внедрение индивидуальных обучающих маршрутов 

учащихся 
Логическая структура проектирования индивидуального 

образовательного маршрута включает в себя следующие этапы: 

 постановка образовательной цели (индивидуальный выбор цели 

предпрофильной подготовки), 

 самоанализ, рефлексия (осознание и соотнесение индивидуальных 

потребностей 

с внешними требованиями (например, требованиям профиля); 

 выбор пути (вариантов) реализации поставленной цели, 

 конкретизация цели (выбор курсов), 

 оформление маршрутного листа. 

  

Структура индивидуального образовательного маршрута 
 
Компоненты Содержание компонентов 

Целевой Постановка целей, определение задач образовательной работы 

Содержательный Отбор содержания программного материала на основе 

образовательной программы 

Технологический Определение используемых педагогических технологий, 

методов, методик, систем обучения и воспитания с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка 

Диагностический Определение системы диагностического сопровождения 

Результативный Формулируются ожидаемые результаты, сроки их достижения и 

критерии оценки эффективности реализуемых мероприятий 

 

Требования к разработке программ индивидуального 

образовательного маршрута для одаренных детей 

В центре внимания современного образования стоит процесс познания, 

ориентирующий учащегося на самостоятельный поиск, исследование, 

открытие, деятельность. Для реализации индивидуальных особенностей 

развития и обучения детей необходимо создание интегрированной модели 

образовательного пространства - индивидуального образовательного 

маршрута. 

Цель индивидуальных образовательных маршрутов: 

обеспечить формирование и реализацию потребности учащихся в 

самоактуализации, саморазвитии. 

Задачи: 

 создать условия для существенной дифференциации содержания 

обучения и воспитания 

учащихся с широкими и гибкими возможностями построения 

индивидуальных образовательных программ; 



 активизировать познавательную деятельность учащихся, повысить 

роль самостоятельной творческой исследовательской работы педагога и 

учащегося; 

 обеспечить развитие целостной структуры личностных свойств 

ученика, позволяющих наиболее успешными способами осваивать учебный 

материал и раскрывать свой творческий потенциал. 

Индивидуальный образовательный  маршрут рассматривается как 

образовательно-формирующий, коррекционно-развивающий, 

диагностический путь, направление движения субъекта (учащегося), выбор 

им индивидуального содержания обучения и воспитания, форм организации 

своей учебной деятельности, ориентация на собственное личностное 

развитие под влиянием личностно ориентированного взаимодействия 

педагога и учащегося, и определение результативности своей учебной 

деятельности; 

Реализация индивидуальных образовательных маршрутов 

обеспечивается выбором индивидуальных образовательных программ. 

Разрабатывая индивидуальный образовательный маршрут, учащийся 

определяет, в какой последовательности, в какие сроки, какими средствами 

эта программа будет реализована. 

 

Этапы 

реализации 

Формы и способы 

деятельности педагога 

Практический 

выход 

Диагностический Проведение мониторинга -

анкетирования, 

наблюдение, контрольные 

мероприятия. 

Материал для 

исследования и 

планирования 

дальнейшей работы 

Аналитико-

исследовательский 

Анализ диагностических 

работ, анкетирования, 

наблюдения. Выявление 

успешности обучения 

учащихся, по конкретным 

темам 

Информация об 

индивидуальных 

особенностях учащихся, 

сопоставление с 

реальными учебными 

возможностями (РУВ) 

Организационно – 

проектировочный 

Поиск путей 

педагогической поддержки. 

Определение темы, 

компетентностей учащихся. 

Выбор форм и способов 

работы. Сроки. 

Составление ИОМ 

(индивидуальный 

образовательный маршрут) 

учащегося. 

ИОМ (индивидуальный 

образовательный 

маршрут учащегося) 

Деятельностный Работа по ИОМ учащегося 

с целью его развития и 

Развитие и поддержка 

творческой одаренности 



поддержки. учащегося. 

Итоговый Анализ работы по ИОМ. Выявление положительные и 

отрицательные моменты Определение перспектив для 

дальнейшей работы 

 

Методика построения индивидуального  

образовательного маршрута 
Педагог, составляющий индивидуальную программу для того или иного 

ребенка, должен опираться в первую очередь на содержание дополнительной 

образовательной программы своего объединения. 

Главный вопрос всякой образовательной программы или маршрута: 

«Как структурировать материал?» 

Приступая к созданию индивидуального образовательного маршрута, 

педагогу необходимо определить, по какому типу структурирован материал в 

его программе. 

Этапы разработки индивидуального маршрута 
Педагог, разрабатывающий индивидуальный образовательный маршрут 

должен действовать примерно по такой схеме: 

 определить уровень развития ребенка - диагностика (в т.ч. его качества 

и способности); 

 очертить долгосрочные и краткосрочные цели и пути к их достижению; 

 определить время, которое должен затратить ребенок на освоение 

базовой 

и специальной программы; 

 определение роли родителей; 

 разработка учебно-тематического плана; 

 определение содержания; 

 определить способы оценки успехов ребенка. 

Очень важен и примечателен тот факт, что педагоги в своей 

практической деятельности, чтобы не проглядеть, не потерять одаренность 

проявляют большое внимание к установлению уровня способностей и их 

разнообразия у детей. И, наоборот, теряя дарование, талант и просто 

заметные способности, педагоги образовательных учреждений теряют и всех 

остальных. Существует множество методик диагностики уровня развития 

способностей и одаренности. 

Исходя из результатов диагностики, педагог совместно с ребенком и его 

родителями определяет цели и задачи маршрута. В индивидуальном порядке 

по согласованию с родителями и самим ребенком определяется срок 

действия маршрута в соответствии с поставленными целями и задачами. 

Предусматривается участие родителей в разработке маршрута, определении 

целей в совместной творческой деятельности со своим ребенком (Например, 

изготовление костюма для выступления на концерте и др.). 

Педагогу необходимо совместно с ребенком и родителями подобрать: 



 темы занятий дополнительно к темам из базовой программы, опираясь 

на интересы 

ребенка, его возможности и поставленные цели; 

 методы работы с одаренным ребенком по индивидуальному 

образовательному маршруту 

и добавить их к традиционным методам из базовой программы. 

 
Формы и методы занятий Формы подведения 

итогов 

бенефис 

игра 

исследование 

наблюдение 

практическое занятие 

размышление 

тренинг 

творческая мастерская 

творческий отчет 

экскурсия 

эвристическая беседа 

демонстрация достижений 

зачетная работа 

концерт 

открытое занятие 

персональная выставка 

тесты 

 

Разработчик маршрута, проанализировав результаты диагностики и 

исходя из содержания учебно-тематического плана, решает, нужно ли для 

достижения поставленной цели привлечь к работе с данным ребенком других 

специалистов (например, если по результатам диагностики выяснилось, что у 

воспитанника есть психические особенности, то ему необходимы занятия с 

психологом). Способ оценки и самооценки успехов выбирает педагог 

совместно с ребенком. Лучше проводить оценку успехов на каждом этапе 

освоения маршрута по карте одаренности, которую уже использовали на 

этапе диагностики. Самооценку воспитанник может провести по одному из 

опросчиков самоанализа. 

Пояснительная записка к индивидуальному маршруту должна 

включать: 

 особенности развития ребенка; 

 описание способностей и потенциальных возможностей учащегося; 

 особенности организации образовательного процесса; 

 ожидаемые результаты; 

 критерии результативности; 

 формы и способы отслеживания результативности образовательного 

процесса. 

В индивидуальном маршруте необходимо: 

 предложить подборку заданий определенной сложности (повышенной 

или упрощенной) 

в зависимости от особенностей развития детей и их возможностей; 

 представить тематику исследовательских или творческих проектов. 

Имеющиеся материалы при необходимости размещаются  в приложении 

к образовательной программе. 

Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов включает 

как учебную, так и внеучебную деятельность одарённого подростка. Причем, 

взаимодействие педагога и ребенка возникает уже в ходе проектирования 

индивидуального образовательного маршрута. 


