
Рекомендации по организации элективных курсов. 

Цели и задачи введения, особенности  реализации   учебных планов, 

элективных и факультативных  курсов, учитывающих  системное развитие 

интеллектуальной  одаренности школьников в условиях сельской гимназии 

    ФГОС предполагает развитие разносторонне одаренной личности. Но, как 

показывает практика, при работе с детьми в рамках ФГОС мы сталкиваемся с 

разными проблемами. Одна из главных проблем в том, что стандарты рассчитаны 

на «сильных» обучающихся, с успеваемостью не ниже среднего, 

мотивированных, самостоятельных и высокоорганизованных.  

   Невольно на ум приходит аналогия с аграрной реформой Столыпина начала 

XX века: сам Петр Аркадьевич говорил, что его реформа рассчитана не на 

«слабых и убогих крестьян, а на крепких и сильных». Теперь возникает вопрос: 

как развивать одаренность обучающихся в основной и старшей школе в условиях 

ФГОС на базе сельской гимназии, имея в наличии обучающихся из разных школ, 

с разным уровнем подготовки, с языковым и социально-культурными барьерами?  

    Несомненно, огромную помощь в этом оказывают элективные и 

факультативные курсы, которые являются одними из эффективных форм развития 

одаренности обучающихся в условиях предметного обучения. Почему они 

эффективны?  Во-первых, они неразрывно связаны с образовательным процессом 

и учебной программой, но при этом раскрывают  возможности для углубленного 

изучения предмета. Во-вторых, данные курсы предполагают широкий выбор 

методик и технологий для работы с обучающимися (проектный и 

исследовательские методы, развитие  ученического самоуправления, 

формирование ученических клубов и студий, дифференцированный подход к 

обучающимся). В – третьих, показателем результативности работы обучающегося 

являются не только отметки в дневнике, но также и результаты участия в 

различных конкурсах, олимпиадах, конференциях. 

    Элективный курс («элективный» - в переводе с латинского языка означает 

«избранный, отобранный»), т.е. курс, выбираемый самим школьником из числа 

предложенных. Элективные курсы являются неотъемлемыми компонентами 



вариативной системы образовательного процесса на ступенях основного общего  

и среднего (полного) образования, обеспечивающими успешное профильное и 

профессиональное самоопределение  обучающихся. 

 

   На уровне основного общего образования могут быть организованы курсы 

по выбору предпрофильной подготовки двух основных видов: пробные и 

ориентационные.   

1. Ориентационные курсы проводятся для оказания помощи обучающемуся в 

его профильном (профессиональном) и социальном самоопределении; помогают 

ему увидеть многообразие видов деятельности, оценить собственные 

способности, склонности и интересы и соотносить их с реальными потребностями 

национального, регионального и местного рынка труда.                    

 2. Пробные курсы создаются для того, чтобы ученик утвердился (или 

отказался) от сделанного им выбора направления дальнейшего обучения, 

связанного с определенным типом и видом профессиональной деятельности. 

Имеют два подвида: 

- предметно-ориентированные пробы, которые дают возможность 

апробировать разное предметное содержание с целью самоопределения; 

проверяют готовность и способность ученика осваивать выбранный предмет на 

повышенном уровне; создают условия для подготовки к экзаменам по выбору (по 

наиболее вероятным предметам будущего профиля);                    - 

профессиональные пробы, ориентированные на знакомство с различными типами 

и видами профессиональной деятельности, выход на которые имеют различные 

профили обучения.  

    На уровне среднего общего образования могут быть организованы 

следующие основные виды элективных учебных курсов: предметные, 

межпредметные, прикладные.                                                            

1. Предметные элективные курсы, которые решают задачи углубления и 

расширения знания учебного предмета, входящего в базисный учебный план, в 

том числе:                                                                         - элективные курсы 



повышенного уровня, направленные на углубленное изучение предмета;                    

- элективные спецкурсы, направленные на углубленное изучение отдельных 

разделов учебного предмета;                                                                                                                                                       

- элективные спецкурсы для расширенного или углубленного изучения отдельных 

разделов базового курса, не входящих в обязательную программу.                                                               

2. Межпредметные и надпредметные элективные курсы организуются с целью 

общекультурного развития и удовлетворения интересов обучающихся к 

различным областям знаний, отсутствующим в учебном плане.                                                                                                                   

3. Прикладные элективные курсы, обеспечивают знакомство обучающихся с 

важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, развитие 

их интереса к современной профессиональной деятельности. К прикладным 

элективным курсам относятся социальные практики (волонтерское движение и 

патронат, шефство над воспитанниками учреждений дошкольного образования, 

участие в инициативах, имеющих социально значимую ценность для общества). 

 Задачи элективных курсов: 

1. Подтянуть и углубить знания  учащегося по определенному предмету или 

областью знаний. 

2. Профориентация и возможность эффективной подготовки к 

государственной итоговой аттестации. 

3. Развитие одаренности учащегося и реализация его творческого 

потенциала. 

4. Активация познавательной деятельности учащегося. 

5. Повышение информационной и коммуникативной компетентностей 

обучающихся. 

Организация элективных курсов                                                                         

(пошаговая инструкция) 

Шаг первый (организационно – нормативный). Изучение нормативно-

правовых документов и специальной литературы по организации обогащенного 

обучения в условиях предметного обучения. Основная нормативная база 

представлена в следующих нормативно – правовых актах: 



- Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования 

(приказ Министерства образования РФ от 18.02.2002 №2783); 

- Письмо Министерства образования РФ от 13 ноября 2003г. № 14-51-277/13 

«Об элективных курсах в системе профильного обучения на старшей ступени 

общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 4 марта 2010г. №03-413 

«О методических рекомендациях по реализации элективных курсов». 

  Из специальной литературы по данной теме помощь в организации 

элективных курсов могут оказать: 

- Серия учебно-методических пособий «Библиотека Элективных Курсов» 

издательства «Вентана-Граф» 2006 – 2014 гг. издания. Издательская серия 

представлена методическими пособиями по следующим направлениям: 

Английский язык, Русская лирика, Азбука журналистики, История техники, 

Основы биотехнологии и др. 

- Серия «Элективные курсы. Профильное обучение» издательства «Дрофа» 

2005-2007 гг. издания по широким направлениям: Основы делового общения, 

Нанотехнология, Технология создания сайтов, Основы поэтики, Политология и 

др.  

- Учебно-методические комплексы  «Элективный курс» издательства 

«Бином.     Лаборатория знаний» 2006-2014 гг. издания. 

  Много полезной и актуальной информации в научно-методическом журнале 

Министерства образования РФ и РАО РФ «Профильная школа» (2003-2017 гг.). 

    На основе изученных материалов было разработано «Положение об 

элективных курсах», которое после согласования с коллегиальными органами 

образовательной организации, было утверждено и введено в действие приказом 

директора. (Приложение №1) 

Шаг второй (выборочно – ориентировочный). 

  При выборе элективного курса необходимо учитывать несколько факторов: 



- пожелания обучающихся и их родителей (законных представителей); 

- возможности образовательной организации (наличие компетентных 

педагогических кадров, материальной базы для осуществления элективных 

курсов); 

- место элективного курса в учебном плане. 

   1. Если учитель выбирает и имеет в наличии программу элективного курса, 

рекомендованную Министерством образования и Науки РФ, или изданную в 

одном из издательств, то на основании данной программы он составляет только 

календарно-тематическое планирование.. 

  2. Если учитель не имеет программы элективного курса, но у него есть 

учебное пособие по элективному курсу, изданное в одном из ведущих издательств 

учебной литературы, то на основании этого учебного пособия он также 

составляет только календарно-тематическое планирование. 

  В первом и во втором случаях ни рецензированию, ни экспертизе программа 

не подвергается, а только рекомендуется для работы педагогическим советом 

общеобразовательной организации. 

   3. Если из-за отсутствия государственных программ элективных 

курсов учитель берёт за основу авторскую программу, опубликованную в 

предметных журналах или в журнале «Профильная школа»; или составляет 

свою, на основе имеющихся в его распоряжении материалов и с учётом запросов 

обучающихся, то эта программа проходит процедуру экспертизы или 

рецензирования (внутренней или внешней). 

    Создание собственной программы элективных курсов не противоречит ни 

одному ныне существующему официальному документу.  

   По выбору обучающихся в 2017-2018 учебном году в гимназии были 

организованы элективные курсы в 11 классе по обществознанию и физике. 

Учителя составили свои рабочие программы с учетом запросов обучающихся. 

Школьники выбрали предметные курсы, которые решают задачи углубления и 

расширения знаний учебного предмета, входящего в базисный учебный план. 

(Приложение №2). 



Шаг третий (содержательный). 

    Элективные курсы должны не только углубить знания обучающихся и 

подготовить их к государственной итоговой аттестации, но и помочь в развитии 

одаренности школьников. Например, в рамках элективного курса по 

обществознанию «Актуальные вопросы современного обществознания», 

обучающиеся могут развивать свои способности в нескольких направлениях: 

- «Школьный правовед» (изучение и толкование нормативно-правовых 

актов, активное участие в Совете обучающихся гимназии, участие в разработке и 

утверждении локальных актов гимназии, участие в органах самоуправления 

гимназии); 

- «Юный оратор» (подготовка докладов и выступлений, участие в научно-

практических конференциях и конкурсах); 

- «Клуб эссеистов» (жанр эссе – один из актуальных и востребованных 

литературных жанров, как в общеобразовательной сфере, так и в сфере 

профессионального образования, уметь излагать свои мысли по определенной 

проблеме должен уметь каждый); 

- «Юный исследователь» (раскрывает широкие возможности для 

исследовательской и проектной деятельности по социальным наукам); 

- «Школа молодого гражданина» (активное участие в социальной жизни 

гимназии, села и района,  реализация социальных проектов и т.д.). 

   Как правило, обучающийся, при работе на элективных курсах выбирает 

один из данных направлений для практической работы. Естественно, направления 

можно совмещать, или по желанию обучающихся разрабатывать новые 

направления (например: «Молодой избиратель», «Школа политологии» и т.д.).   

 

  

 

 

 


