      Великий князь Владимир Всеволод Мономах говорил: «Не свирепствовать словом».
     Я понимаю его высказывание так: не говорить слишком  много ,так как можно сказать человеку  что-нибудь обидное . 
     Так же к нему относится и речевая агрессия-это использование языковых средств для выражения неприязни, враждебности.
     Например оскорбление фамилий:
     – Как твоя фамилия? – спросил он
   – Как? Рубль кашель?      
    – Карташов.
   Или может быть, что человек говорит другому, что у него плохая одежда, плохой вкус музыки, плохая обстановка дома или он некрасивый.
    Так мы разобрали что такое речевая агрессия, и чтобы избежать её нужно не говорить ничего лишнего.
