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Часть 1. Ответы на вопросы в закрытой форме

	№ п/п
	Ответ 

	1.
	Г

	2.
	Б

	3.
	В,г

	4.
	Г

	5.
	А

	6.
	Б

	7.
	Б

	8.
	Г

	9.
	Подседание

	10.
	А

	11.
	Гбав

	12.
	3241

	13.
	Ведение

	14.
	В

	15.
	Г

	16.
	Б

	17.
	Г

	18.
	Б

	19.
	В

	20.
	Г

	21.
	А

	22.
	Г

	23.
	Г

	24.
	Б



Ответы на вопросы в открытой форме

	№ п/п
	Ответ 

	25.
	Спорт

	26.
	Судья

	27.
	Физическое воспитание

	28.
	Мат

	29.
	Шаг

	30.
	Балансирование

	31.
	Равновесие

	32.
	Большой 

	33.
	Легкая атлетика 

	34.
	Периодичность проведения состязаний 




Часть 2: 

	№ п/п
	ответ 

	1
	Ловкость

	2
	Выносливость 

	3
	Стрельба 

	4
	Сила

	5
	Футбол

	6
	Теннис

	7
	Хоккей

	8
	Шашка

	9
	Упорство

	10
	смелость



Часть3.1
	1.
Здоровье
	7. 1052

	2.соскок

	8.1964

	3.
Физическое упражнение
	9.нагрузки

	4.
Восстановление 
	10.выносливость

	5.
Жизненная емкость легких
	11.бег на 100м, подтягивание на перекладине или сгибание разгибание рук в упоре лежа, бег 2000м(девочки), 3000м(мальчики), наклон вперед из положения стоя


	6.
Амортизация движения
	



3.2. Согласитесь с утверждением или опровергните его.

	Утверждение
	Верно 
	Неверно 

	1. 
	
	+

	2. 
	+
	

	3. 
	
	+

	4. 
	+
	

	5. 
	
	+

	6. 
	+
	

	7. 
	+
	

	8.
	+
	

	9.
	
	+

	10. 
	+
	

	11. 
	
	+

	12. 
	+
	

	13. 
	+
	

	14. 
	+
	

	15. 
	
	+

	16. 
	+
	

	17. 
	+
	

	18. 
	
	+

	19.
	+
	

	20. 
	
	+

	21. 
	+
	

	22. 
	+
	

	23. 
	
	+

	24. 
	
	+

	25. 
	
	+





