1Ответы на вопросы  2 тура олимпиады «Пси - фактор»  (11 класс)

Выполнила ученица 11 класса МОАУ башкирская гимназия - интернат с.Исянгулово 

Зианчуринского района Икбаева Гульмира

1 часть  Ответы на вопросы теоретического турнира

1. Психология (от греч. рsyche—душа,  loqоs – учение, наука ) – наука о закономерностях развития и функционирования психики (как особой формы жизнедеятельности и психических явлений). Психология- наука, изучающая  недоступные для внешнего наблюдения структуры и процессы с целью объяснить поведения человека и животных, а также  особенности поведения отдельных людей, групп и коллективов. 

2. - Психология тесно связана с педагогикой. Это можно объяснить тем, что воспитание и обучение не может не учитывать психологические особенности личности. 

- Психология тесно связана с социологией- так как любое общественное явление имеет свой «психологический аспект».                                                                                                                           - Психология тесно связана с медициной. Это можно объяснить тем,  что многие болезни « от нервов», никакие лекарства не помогут, если сначала не действовать на психику больного.
- Психология тесно связана с науками философия, религия, обществознание и история.  Все они взаимосвязаны и изучают психику человека как общественное явление, меняющиеся в историческом развитии.
-Психология связана с биологией, так как она изучает не только психологию человека, но и животных.

3. Всех героев объединяет психологическое понятие «психические функции» -«склонность к авантюризму», они экстраверты- находятся в поиске новых возможностей и прогрессивны в своих действиях. 

4. Х.использовал механический прием запоминания, и чтобы вспомнить конкретное слово ему пришлось еще раз в уме повторить каждое слово и осмыслить значение, поэтому он долго  думали  ответил только через две минуты.
5. Референтная группа – это социальная группа, которая служит для индивида своеобразным стандартом, системой для себя и других, а также источником формирования социальных норм и ценностных ориентаций.
2 часть. Психологическое эссе на тему: «Психологическая помощь. Виды психологической помощи».

Само слово «помощь»  означает поддержку человека,  а  психологическая помощь всегда является одной из важных. Это непосредственная работа с людьми направленная  на решение различного рода психологических проблем, связанных с трудностями в межличностных отношениях, а также глубинных личностных  проблем.

. Имеется семь видов психологической помощи. Это: психопрофилактика, психологическое просвещение, психодиагностика, психологическое консультирование, психотерапия, психиатрия, психокоррекция. Их строго развести нельзя. Выбор психологической помощи зависит от вида проблемы и иногда одновременно могут использоваться несколько видов.  Бывает, что человеку плохо, и он не знает, что делать и кому выговориться. В этом случае надо оказать ему психологическую помощь, которую может сделать и близкий человек – выслушать его, а потом уговорить его пойти к психологу, который в свою очередь выберет метод, который поможет разрешить человеку свою проблему.  Психологическую помощь оказать необходимо. Ведь,  никто не знает, наступит завтра для этого человека или нет.
